
До: Прем’єр-міністра України Шмигаля Д.А. та членів Уряду 

 

           Вельмишановний пане Прем’єр-міністре та члени Уряду! 

 

           Я звертаюся до Вас, щоб привернути увагу до трагедії в Україні - епідемії 

вроджених вад - spina bifida (спинномозкової кили або розщілини хребта) та інших 

вад невральної трубки (SB-ВНТ), якій можна запобігти. Мені відомо, що в Україні 

страждання, пов’язані зі SB-ВНТ, є найчастішими серед країн Європи. Дитяча 

смертність в Україні внаслідок SB-ВНТ також є найвищою у Європі.  

 Профілактика SB-ВНТ існує, і в Україні вже є можливості для її здійснення. 

Світовий досвід (більше, ніж 80 країн) свідчить, що кількість SB-ВНТ можна 

зменшити щонайменше на 50% завдяки обов’язковому збагаченню (фортифікації)  

борошна фолієвою кислотою (вітаміном В9). Крім того, не існує доказів, що вживання 

фолієвої кислоти є шкідливим. 

В Україні вже виробляється фортифіковане фолієвою кислотою (вітаміном В9) 

борошно, але лише на експорт. 

Профілактика SB-ВНТ є економічно вигідною, адже витрати на фортифікацію 

борошна фолієвою кислотою є в 20 разів меншими від витрат на медичну опіку. 

Стандарти ВООЗ щодо фортифікації борошна включають фолієву кислоту 

(вітамін В9) і відповідають потребам українців. 

Я вважаю, що впровадження обов’язкового збагачення борошна фолієвою 

кислотою (вітаміном В9) в Україні є життєво необхідним, можливим та невідкладним. 

Проект закону про фортифікацію борошна № 9117 від 21.09.2018 року був  

включений до порядку денного Верховної Ради, але після останніх виборів залишився 

не проголосованим. 

 

 

___/___/ 2021 р. 

Прізвище, ім‘я, по-батькові: _______________________________________ 

 

Область проживання: __________________. 

 

Я є (підкреслити): родич, лікар, вчитель, інше. 

 

Підпис: ____________________ 


